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Guadagnare Salute Piemonte 

Scuole che promuovono salute 

Rete dei Consultori ASL AL  
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Titolo programma: Progetti Setting Scuola della Rete dei Consultori 

 

Titolo azione: Progetto “L’amore conta” 

 

1. Obiettivi dell’azione  
accrescere la consapevolezza dei ragazzi adolescenti rispetto alla salute sessuale e contestualmente aumentare 
la conoscenza della possibilità di accesso ai servizi dedicati presenti sul territorio. 

 

2. Rendicontazione delle attività realizzate nel 2020 

ATTIVITÀ SVOLTE 

Non è stato possibile completare le attività previste nell’anno 2020 (in particolare incontri di gruppo/classe; 
incontri del gruppo classe presso il Consultorio Giovani), a causa delle modifiche all’accesso ai servizi 
consultoriali e agli istituti scolastici imposte dall’emergenza da Covid-19. E’ stata mantenuta anche nel 
periodo dell’emergenza l’attività del Consultorio Giovani al quale i ragazzi hanno potuto accedere, seppur 
con prenotazione e rispettando il distanziamento sociale. 

 

POPOLAZIONE TARGET 

Alunni delle Scuole Secondarie di 2°grado (classe target 2°/3°anno). 

 

SOGGETTI COINVOLTI 

Operatori dei Consultori familiari ASL AL (ostetriche, medici ginecologi, psicologi, assistenti sociali) 

Gruppo PEAS ASL AL 

 
 

3. Indicatori di processo 

 
 

Nome indicatore Standard locale 2020 
Valore osservato al 

31/12/2020 

Motivazione 
eventuale 

scostamento 

N° scuole che aderiscono 
ai progetti/ N° scuole con 
classi target  

40% (9/44=25) % 
Lockdown per 
emergenza Covid-19 
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Altre attività 

1) La sospensione obbligata delle attività in presenza nelle scuole ha portato ad una riflessione sulla metodologia 
di DAD applicata ai progetti di educazione alla sessualità, sia a livello del gruppo locale di operatori dei Consultori 
ASL AL, sia attraverso la partecipazione al gruppo di lavoro regionale per la redazione e pubblicazione del 
documento regionale “L’EDUCAZIONE AFFETTIVA E SESSUALE ONLINE DOCUMENTO DI INDIRIZZO dei 
CONSULTORI GIOVANI”. 

2) Avvio di un percorso formativo rivolto agli operatori consultoriali sull’Educazione sessuale nella scuola, 
condotto con modalità mista (in presenza e FAD), con l’obiettivo ultimo di portare alla costituzione di un gruppo 
di operatori dei Consultori Familiari ASL AL con formazione comune, al quale fare riferimento per la 
programmazione condivisa e omogenea degli interventi di promozione della salute sessuale e l’individuazione 
degli strumenti di verifica di processo e di risultato dell'attività svolta, in particolare nei contesti scolastici e nei 
contesti dedicati agli adolescenti dei Consultori Giovani. 
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Titolo programma: Progetti Setting Scuola della Rete dei Consultori 

 

Titolo azione: Progetto “I passi dell’amore” 

 

1. Obiettivi dell’azione  
aumentare le informazioni corrette sui comportamenti sessuali sicuri, favorire una maggiore comprensione dei 
valori e degli atteggiamenti che sono alla base dei comportamenti sessuali, favorire la conoscenza e l'accesso ai 
servizi (Consultorio Giovani). 

 

2. Rendicontazione delle attività realizzate nel 2020 

ATTIVITÀ SVOLTE 

Non è stato possibile completare alcune delle attività previste nell’anno 2020 (in particolare incontri di 
gruppo/classe), a causa delle modifiche all’accesso agli istituti scolastici imposte dall’emergenza da Covid-19. 

Sono state completate le seguenti azioni:  

1) STAMPA DEL MANUALE PER FORMATORI CONTENENTE LE INFORMAZIONI GENERALI SUL PROGETTO E UNA DESCRIZIONE 

DELLE UNITÀ DIDATTICHE E DISTRIBUZIONE AGLI INSEGNANTI FORMATI E AGLI OPERATORI ASL DEI SERVIZI CONSULTORIALI E PEAS 

2) PERCORSO FORMATIVO DESTINATO AGLI INSEGNANTI SULLE STRATEGIE E SUL MATERIALE PREDISPOSTO CONTENUTO NEL 

MANUALE PER FORMATORI  

 

POPOLAZIONE TARGET 

Alunni delle Scuole Secondarie di 1° grado (classe target 3° anno) 

Insegnanti delle Scuole Secondarie di 1° grado; Genitori degli alunni delle Scuole Secondarie di 1° grado 

Operatori dei Consultori Familiari. 

 

SOGGETTI COINVOLTI 

Gruppo di progetto: gruppo operatori Consultori ASL AL; PEAS 

 
 

3. Indicatori di processo 

 
 

Nome indicatore Standard locale 2020 
Valore osservato al 

31/12/2020 

Motivazione 
eventuale 

scostamento 

Stampa del manuale presenza di documento 

Stampa del manuale e 
distribuzione agli 

operatori dei 
consultori e insegnanti 

 
 

______ 
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Formazione insegnanti 
almeno 1 evento 

formativo provinciale 
1 _____ 

N° scuole che attivano il 
progetto/ N° scuole che 
hanno partecipato alla 
formazione 

>60% (9/66=14) % 
Lockdown per 
emergenza Covid-19 

 
 

Altre attività 

1) La sospensione obbligata delle attività in presenza nelle scuole ha portato ad una riflessione sulla metodologia 
di DAD applicata ai progetti di educazione alla sessualità, sia a livello del gruppo locale di operatori dei Consultori 
ASL AL, sia attraverso la partecipazione al gruppo di lavoro regionale per la redazione e pubblicazione del 
documento regionale “L’EDUCAZIONE AFFETTIVA E SESSUALE ONLINE DOCUMENTO DI INDIRIZZO dei 
CONSULTORI GIOVANI”. 

2) Avvio di un percorso formativo rivolto agli operatori consultoriali sull’Educazione sessuale nella scuola, 
condotto con modalità mista (in presenza e FAD), con l’obiettivo ultimo di portare alla costituzione di un gruppo 
di operatori dei Consultori Familiari ASL AL con formazione comune, al quale fare riferimento per la 
programmazione condivisa e omogenea degli interventi di promozione della salute sessuale e l’individuazione 
degli strumenti di verifica di processo e di risultato dell'attività svolta, in particolare nei contesti scolastici e nei 
contesti dedicati agli adolescenti dei Consultori Giovani. 

 
 
 
 
 
 

________________________ 


